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Os virus das hepatites
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A hepatite

Yellowing is associated with the
accumulation of bilirubin in the
skin, most often caused by liver
and gallbladder disorders

 Inflamacao do figado

» Alteracao em enzimas
hepaticas
(alaminotransferase
aspartatoaminotransferase
e gamaglutamiltransferase Jaundice is a symptom
_ALT AST e GGT e el

e Sinais clinicos: Nauseas,
dor abdominal, ictericia
fadiga
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Hepatite A

Doenca infecciosa aguda, de
transmissao oro-fecal, causada pelo
virus da Hepatite A (HAV), que produz
inflamacao e necrose do figado




O virus da hepatite A (HAV)

v' Classificagdo:
Familia Picornaviridae

Género Hepatovirus

Capsidio

RNAfs
(7.478 bases)

27 nm

v’ Particulas de 27 a 32 nm

v Ndo envelopado

VPg

v' Capsideo: simetria icosaédrica

v Genoma: RNA fita simples polaridade (+)



Epidemiologia da Hepatite A

v'estabilidade da particula viral

v'eliminagdo nas fezes, em grandes
quantidades, no periodo de
incubagado

v'infecg¢do assinfomdtica em
criangas
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Ampla disseminagdo do HAV no ambiente




Vias de disseminagdo do HAV no ambiente

- Fezes contaminadas pelo HAV
S S

mados esgoto

Suprimento ?@ Ambientes
de dgua hidricos

@ y@

Frutos do
homem



Vias de disseminagcdo do HAV no ambiente
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* ingestdo de dgua ou alimentos
contaminados

e contato sexual oral-anal

* maos contaminadas

* contato indireto (fomites)




Tropismo do virus da hepatite A no organismo

Aquisicao
oral

Células epiteliais da

. . Figado =
mucosa digestiva

replicacao nos
Circulagao hepatocitos
portal
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Atravessa o intestino
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Fezes




Aspectos clinicos da hepatite A

v Periodo de incubacao: meédia 30 dias (15-50 dias)

v' Sinais clinicos: febre, nauseas e vomitos, dor abdominal e
cansaco, ictericia, fezes claras (acolia fecal) e urina escura
(coluria), hepatomegalia.

v Curso clinico: de infeccao assintomatica a hepatite
fulminante

v Ictericia por grupo etario:
< 6 anos <10%
6 — 14 anos 409%-50%

> 14 anos 70%-80%

v Cronicidade: Nao



Padroes epidemiologicos da Hepatite A

® Regioes sub-desenvolvidas

Infeccao universal entre criancas que desenvolvem a
doenca assintomatica e acima de 10 anos toda a

populacao é imune

©® Regioes desenvolvidas

Barreiras ambientais impedem o contato com o virus
na infancia, grande nimero de adultos suscetiveis

©®Regioes em desenvolvimento

Com melhorias nos padroes sanitarios ha um
deslocamento da doenca para faixas etarias maiores



Historia natural da hepatite A

Viremia

Levels —b»
|

B HAV in stool

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Weeks Post-Exposure

Antes do inicio dos sintomas (fase pré-ictérica): HAV detectado no sangue e fezes



Diagndstico da hepatie A

Diagnostico clinico
Prodromo: sindrome gripal, astenia, febre, cefaléia

Fase aguda: ictericia, coldria, acolia fecal, nauseas, vomitos,

hepatomegalia, dor abdominal

Diagnostico bioquimico
Hepatograma (ALT, AST, FA, gama GT)

Bilrubinuna




Diagndstico da hepatie A

3- HAV - RNA

E um marcador de fase aguda

Aparece antes do anti-HAV IgM

Pode estar presente até 3-4 semanas apos inicio dos sintomas

Nas formas arrastadas , detectado até mesmo meses apos os sintomas.

4- Marcadores sorologicos da hepatite A

Anti-HAV IgM:

- E um marcador de infeccdo aguda

Aparece em torno de 4 semanas ap0s a exposicao

Coincide com o aparecimento dos sintomas e nivel maximos de ALT

Sua duracao média é de 3 meses

Anti-HAV IgG:
- E detecado logo apés a IgM

- E um anticorpo de longa duracéo, que indica exposicdo prévia / imunidade



Padroes epidemiologicos da Hepatite A

Distribuicdo mundial

Maior prevaléncia em paises em desenvolvimento

Causa mais comum de hepatite viral aguda (1,5 milhdo casos/ano)

Hepatitis A
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B High risk
I Medium risk
|| Low risk



Impacto da Hepatite A no Brasil

E__“ No Brasil, a hepatite A representa mais de 60 %

dos casos das hepatites virais agudas

=]l A média de idade da infeccio tem se deslocado

da infancia para a adolescéncia

=l A hepatite A vem emergindo como uma nova
doenca em populacoes beneficiadas por melhorias
sanitarias



Prevengdo e controle da hepatite A

v Vacina: virus inativado

- criancas em comunidades endémicas
- criangas que frequentam creches

- pacientes portadores de doencas cronicas do figado

Altamente imunogénicas
Eficacia pre- e pos-exposicao

Protecao contra todas as amostras de
HAV (1 sorotipo)




Prevengdo da Hepatite A

vSaneamento basico: instalar
redes de esgoto

vHigiene: lavar as maos, usar
agua potavel, lavar os alimentos

Evitar a contaminacao fecal das
maos, alimentos , aguas =

higienizacao das maos apos o
uso de banheiro, antes do
preparo de alimentos, e quem
trabalha com criancgas.




v Imunizacgao infantil universal em comunidades

Controle da hepatite A em alguns paises industrializados - EUA

Recomendagdes do Comité de Praticas de Imunizagdo/ACIP para

prevengdo da hepatite A pela vacinagdo (1999)

v' 6rupos de risco (a partir de 1996)

- Viajantes para areas endémicas

- Homosexuais masculinos

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

- IVDUs
- Pessoas com hepatopatias cronicas

Prevention of Hepatitis A Through

Active or Passive Immunization:

o Recommendations of the Advisory Committee on

com altas taxas de hepatite A (> 20
casos/100.000 habitantes, 1987/1997)

Immunization Practices (ACIP)

U.S. DEPARTMENT OF HEALTH & HUMAN SERVICES.
‘Cantars for Disease Control and Prevenson ICOC)
- 0:



Hepatite E (HEV)

HEPATITIS E VIRUS




O virus da hepatite E (HEV)

v' Classificagdo:
Familia Hepeviridae
Género Hepevirus
Genotipos: 1,2 3 e 4

v' Particulas esféricas de 32 a 34 nm
v Ndo envelopado
v' Capsideo: simetria icosaédrica

v Genoma: RNA fita simples polaridade (+)

Chandra et al. J. Biosci. 33(4), 2008, 451-464



Distribuicao geografica da infeccao pelo HEV

-

_ HIDDEN EPIDEMICS

Hepatitis E is largely unknown in the West, but has been
responsible for huge outbreaks in vulnerable populations.
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Distribuicao geografica da infeccao pelo HEV

Levels of Endemicity ,
for Hepatitis E Virus (HEV)




Tropismo do virus da hepatite E no organismo

Symptomatic HEV infection:
clinically recognised

Symptomatic HEV infection:
not currently recognised

Aquisicdo

Asymptomatic infection
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Historia natural da hepatite E

Sintomas

ALT
Viremia anti-HEV IgG
anti-HEV IgM
Virus nas fezes
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO VIRUS DA HEPATITE E

v Grandes surtos relacionados ao consumo de agua contaminada
v Envolvimento de um grande no. de pessoas
v Ocorréncia em areas com saneamento basico precario

v' Casos esporadicos raros em areas nao endémicas (viagens)
v Maior taxa de infeccao em adultos jovens (15-40 anos)
v Baixa transmissao de pessoa a pessoa (1% a 2% casos)

v Baixa prevaléncia de anti-HEV IgG (< 25%) em individuos
saudaveis moradores de areas endémicas



PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO VIRUS DA HEPATITE E

v Alta taxa de mortalidade em mulheres gravidas (30% a 100%)

Appendix Table. Studies of Hepatitis E Virus Infection in Pregnancy

Study, Year (Reference) Patients, n Prevalence of Hepatitis E Patients with Fulminant Mortality
Virus Infection, % Hepatic Failure, % Rate, %
Medhat et al., 1993 (22) 55 30 43 100
Tsega et al., 1993 (23) 32 59 - 42
Jaiswal et al., 2001 (13) 127 58 58 45
Singh et al., 2003 (16) 60 37 64 64
Khuroo and Kamili, 2003 (8) 76 86 69 55
Strand et al., 2003 (24) 20 40 - 30
Kumar et al., 2004 (15) 65 45 32 73

Present study, 2007 220 60 55 41




Transmissao do HEV

v Transmissao parenteral (doadores
assintomaticos com viremia)

vConsumo de figado ou carne de
porcos domeésticos e javalis crua ou
mal cozida

vGéneros alimenticios preparados

com carne de cacga crua

vSaneamento precario favorece a
contaminacao da agua do mar com
fezes humanas e de animais — frutos
do mar

]
A person acquires
4 hepatitis E virus
57| by ingesting
M | contaminated food
= 1 or water.

The virus multiples

in liver cells, enters

the bloodstream,
and travels to the
digestive tract.

@ Raw sewage can

spread hepatitis E to
food and to drinking
water.

e

The virus exits the
body in the stool,




Vias de transmissao do HEV

Consumption of food
Meat
Shellfish Crops preparation

“VWater

Direct
transmission

Animals
Goats, sheep, cows, cats, dogs




Vias de transmissao do HEV

> HEV é@ um virus zoonotico.
> Suinos naturalmente infectados sao assintomaticos

»Suinos vem sendo investigados como possiveis reservatorios da HEV

Domeésticos Selvagens




Situacao da infeccao pelo HEV no Brasil

»Circulacdao do HEV em suinos, no ambiente e em humanos no Brasil

»RNA de HEV detectado em amostras de esgotos provenientes de abatedouros de

suinos

»Suinos com Ig anti HEV

INe vVelennary joumal 1L (Zrn) 4/9-950

Contents lists available at ScienceDirect

The Veterinary Journal

journal homepage: www.elsevier.com/locate/tvjl

Serological and molecular evidence of hepatitis E virus in swine in Brazil

Debora Regina Lopes dos Santos **, Claudia Lamarca Vitral *®, Vanessa Salete de Paula®,

| SEVIER journal homepage: www.elsevier.com/locate/jcv B

Case report

First report of a human autochthonous hepatitis E virus infection in Brazil



Diagnostico da infeccao pelo HEV

Os testes de laboratorio para o diagnostico da infeccdo pelo HEV incluem testes
sorologicos para pesquisa de anticorpos das classes IgM e IgG, além de testes moleculares

para deteccdo do genoma do virus nas fezes e no soro (Mushahwar, 2008).

> HEV RNA em fezes e soro ou em amostras ambientais
» Ac anti HEV (IgM)
» Ac anti HEV (IgG)



Prevencao da infeccao pelo HEV

> Medidas de saneamento basico e higiene

> Evitar o consumo de carne suina e de animais de caca ou

derivados cru ou mal cozido




